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O Instituto de Apoio Social Cuidar, é uma 
associação civil nos termos do art. 53, da Lei 
10.406/2002, fundado em 03 de agosto de 2021, 
designado simplesmente “Instituto Cuidar”, sem 
fins lucrativos, destinado a prestar assistência 
as pessoas em situação de vulnerabilidade, 
sem distinção de raça, cor, sexo, condição 

social, credo político ou religioso, constituído nos 
moldes do Código Civil.
O Instituto possui atividades mistas 
desenvolvendo ações de saúde, de assistência 
social, de geração de renda, de segurança 
alimentar, de garantia e proteção de direitos e de 
estratégia para captação e uso de água.

Instituto de Apoio 
Social Cuidar
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Missão
Promover a melhoria da 
qualidade de vida da população 
através de ações de saúde, 
assistência social, cultura, 
trabalho e renda, para uma 
sociedade mais justa e 
igualitária.

Nossos valores estão pautados 
na luta por igualdade e justiça 
social. Nosso trabalho visa a in-
clusão e acolhimento de todos 
os indivíduos sem distinção de 
credo, cor, idade, gênero, ou na-
cionalidade, fazendo com o que 
se sintam parte de nossa his-
tória e protagonize a busca de 
seus direitos.

Visão
Ser uma instituição de referên-
cia, reconhecida pela excelên-
cia em seu trabalho, inovação 
e tecnologia social, por meio da 
atuação com pessoas em situa-
ção de vulnerabilidade econômi-
ca e social.

Valores

Relatório de Anual 
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Cuidar +
O Instituto Cuidar conta com diversos projetos, dentre eles, um Projeto matricial denominado  
Cuidar+ que ramificará ações das diversas políticas públicas, sendo a porta de entrada o eixo de 
Saúde, que está articulado com as ações de:

• Assistência Social;
• Segurança Alimentar;
• Emprego e Renda;
• Cultura e Esportes;
• Campo.

Assim, o Instituto Cuidar organizar suas ações e projetos por eixos, sendo:

I. Eixo Mais Saúde;
II. Eixo Mais Renda;
III. Eixo Mais Segurança Alimentar;
IV. Eixo Mais Campo; 
V. Eixo Mais Direito;
VI. Eixo Mais Esporte.

Eixo Mais Esportes
Futebol
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Especialidade Nº de Atendimentos 

Geriatria 59

Clinico Geral 210

Exame de Prevenção 60

Exames de laboratoriais 159

Nutricionista 12

Psicólogo 7

Oftalmologia 105

Total de atendimentos 607

I. Eixo Mais Saúde
Objetivo: Promover atendimento médico gratuito a população em situação de vulnerabilidade social 
e econômica no município de Tauá. Além disso, visa orientar as comunidades sobre temas na área 
de saúde; estimular a participação do indivíduo no cuidado com a saúde, sobretudo a promoção de 
saúde e prevenção de doenças.

a) Quadro demonstrativo de atendimento por especialidade.

Clínica Geral Geriatria

Atividades por eixo

Eixo Mais Saúde
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Exames de Prevenção
e Laboratoriais 

Nutricionista

Psicologia

Oftalmologia

Eixo Mais Saúde
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Exames de Prevenção

Oftalmologia

Eixo Mais Saúde
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II. Eixo Mais Renda
Objetivo: Realizar oficinas, cursos e capacitações para pessoas em situação de vulnerabilidade 
social e econômica com objetivo de promover renda, complementação de renda, autonomia do in-
divíduo.

a) Quadro demonstrativo tipo de oficina e número de participantes.

Oficina Participantes

Bolsa de Patwork - Bom Jesus 16

Bolsa de Patwork - Sede 15

Bolo de Páscoa - Sede  5

Confecção de Avental - Sede 15

Bolsa de Patwork - Curral Vermelho 16

Culinária de doces para festas – Sede 17

Bolsa de Patwork – Marruás 15

Ecobag com Chita - Rabeca 13

Confecção de Avental - Cachoerinha 16

Camiseta com Bordado - Sede 17

Almofada com Bordado- Santa Tereza 16

Almofada com Bordado – Sede 16

Bolsa de Patwork – Poço da Onça 16

Total de atendimentos 193

Eixo Mais Renda | Oficinas
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Eixo Mais Renda | Oficinas
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III. Eixo Mais Segurança Alimentar
Objetivo: Promover segurança alimentar as famílias em situação de vulnerabilidade econômica e 
social através de ações de orientação dos cuidados com alimentos, alimentação saudável e doação 
de cesta básica.

a) Quadro demonstrativo de distribuição de cestas básicas.

Especialidade Nº de atendidos 

Fevereiro 20

Março 20

Abril 20

Maio 20

Junho 20

Julho 40

Agosto 20

Setembro 16

Novembro 4

Total de atendimentos 180

Eixo Mais Segurança Alimentar | Cesta Básica
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Eixo Mais Segurança Alimentar | Sopão



Relatório de Anual 

14

b) Quadro demonstrativo de pessoas atendidas no sopão e entregue de marmitex. 

Distribuição de Sopão e marmitex Nº de atendidos

Março 100

Abril 100

Maio 100

Junho 30

Julho 100

Agosto 100

Total de atendimentos 530

Eixo Mais Segurança Alimentar | Marmitex
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IV. Eixo Mais Campo
Objetivo: Com escassez hídrica observada nas regiões semiáridas a propõe implementar estratégias 
para captação de água para o consumo humano, para o consumo animal e para o plantio. 
Neste ano, o Instituto Cuidar realizou edital para seleção de 10 comunidades para, perfuração e  
instalação de poços para captação de água tendo como critério a escassez de água e pudesse 
atingir o maior número de pessoas dentro da comunidade.

a) Quadro demonstrativo de número de famílias/ pessoas adultas beneficiadas.

Os dados acima são resultados do levantamento realizado nas oficinas socioeducativas da quantidade de 
famílias atendidas e do potencial que havia a ser atendidos nas comunidades.

Localidade Nº famílias Nº de atendidos

QUEIMADAS 23 69

ZACARIAS 5 15

RIACHO DAS PEDRAS 5 15

DIVISÃO 5 15

PIVB – SETOR G 10 30

TAPERA 17 51

LUSTAL 30 90

CURRAL VERMELHO 8 24

CAMPOS 12 36

CIPÓ 12 36

Total 127 381

Eixo Mais Campo
Água é Vida
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Eixo Mais Campo | Água é Vida
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V. Eixo Mais Direito
Objetivo: Ofertar atendimento sociojurídico às famílias em situação de vulnerabilidade econômica e 
social, realizando atendimento a fim de orientar sobre os direitos diante da demanda apresentada.
Realizar ainda, palestras orientativas na sede e nos distritos.

a) Quadro demonstrativo de número de ações judiciais ingressadas 

Nº de atendidos

Orientação sociojurídica 15

Ações judiciais 7

Total de atendimentos 22

Eixo Mais Direito
Atendimento Sociojurídico
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VI. Eixo Mais Esporte
Tem por objetivo promover atividades de esporte para crianças e adolescentes em situação de 
vulnerabilidade a fim de promover a convivência comunitária, a saúde, recreação e o lazer.

Nº de atendidos

Grupo de futebol Aldeota 45

Grupo de futebol Cachoerinha 20

Grupo de Capoeira 20

Total de atendimentos 85

Eixo Mais Esporte 
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Quadro Geral de Atendimentos
Eixos Nº de atendidos

Eixo Mais Saúde 612

Eixo Mais Renda 193

Eixo Mais Segurança Alimentar 710

Eixo Mais Campo 381

Eixo Mais Direito 22

Eixo Mais Esporte 85

Total geral de atendimentos 1983
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CNPJ 43.796.802/0001-62

CONTA BANCÁRiA

AGÊNCIA 1155-0
CC 52680-0

BANCO DO BRASIL

@CUiDAR.SOCiAL

Curta,
compartilha e 

comente!
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Avenida Odilon Aguiar, 287, Centro, CEP: 63.660-000, Tauá, CE
CNPJ 43.796.802/0001-62 • Telefone/ WhatsApp (88) 98116-8776

Instagram: cuidar.social • e-mail: institutodeapoiosocialcuidar@gmail.com


